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Na pfipravu té€sta budeme potfebovat nasledujici suroviny :

50dkg hladké mouky

2 celd vejce

12,5dkg medu

12,5dkg masla

19dkg praskového cukru

1 1Zicka kypticiho prasSku do perniku
1 1zicka skotice

1/2 1zi¢ka fenyklu

1/2 1zi¢ka anyzu

2-3 umleté hiebicky

1/4 1zicky muskatového ofisku

Do vé&tsi misy si rozklepneme 2 celd vajicka, k nim pfiddme cukr a maslo. Ve
pofadné zamichdme. Do t&sta déle pfiddme med, fenykl, anyz hiebi¢ek a muskatovy ofisek.
Nakonec vmichame hladkou mouku a kypfici prasek do perniku. VSechny suroviny
zpracujeme na hladké t&sto, které nechame ztuhnout v lednicce ptiblizné 3-4 hodiny.

Po uplynulé dob€ si na pracovni plochu pfipravime dfevéné prkénko, valecek a sadu
vykrajovatek. Cast tésta vyjmeme z misy a poloZime na pomoutnéné prkénko. Valetkem
vyvalime asi 2cm silnou placku, ze které vykrajovatky ud€lame rizné tvary. Ty pak ddme na
pfipraveny pfedem vymasStény plech. Nez vlozime vSe do trouby, potfeme perni¢ky
rozSlehanym vejcem. PeCeme v predehiaté troubé pii teplot¢ 160°C asi 10 minut. Upedené
cukrovi nechame vychladnout.

Mezi tim si pfipravime polevu na zdobeni. V malé misce nad parou uslehdme snih ze
dvou vajec. K nému piidame péar kapek vymackaného citronu a 5 1Zic cukru. Ztuhlou polevu
dame do sacku a zdobime dle vlastni fantazie. Dobrou chut’.
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Pfijmeni a jmeno KOLM AéOVA Pavila
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Bydligié (adresa)

Pardubice, ZS Spofilov
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i Kapr 1x za vanoce
p P| Bramborovy salat 1x za vanoce
g Vanocni stromecek 1x denné do 6.1.2010
é Darky neomezené
% Vanoéni koledy uzivat pouze 24.12.2009
3 Pohoda kazdou hodinu 14 dni
3 Snih neomezené do bfezna
» Slunicko neomezené cely rok
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Dne: MUDr. Jezisek
Svatého Mikulase 2412
000 01 Bozipole
razitkol zdrav. zaiiz Qtﬂand Pripravik Viydal:
jmenovka a podps lékafe

Bez data vystaveni, razitka smiuvniho 2afizeni, ymenovky a podpisu lékare recept neplati!




